DESTRUYENDO MITOS EN SALUD MENTAL
ASOCIACION SALUD Y ALTERNATIVAS DE VIDA

SALUD MENTAL DE LEGANES Y FUENLABRADA

1.- Una persona con trastorno mental no puede alcanzar las metas
profesionales que se plantee.

Verdadero O

Falso O

2.- Las personas con trastorno mental son agresivas o peligrosas.
Verdadero O
Falso O

3.- La medicacion es necesaria.
Verdadero O
Falso O

4.- Las personas con trastorno mental pueden tener largos periodos de
estabilidad.

Verdadero o
Falso O

5.- Las personas con trastorno mental son muy dependientes.
Verdadero o
Falso O

6.- No hay esperanza para la gente con trastornos mentales.
Verdadero o
Falso O

7.- No puedo hacer nada por alguien diagnosticado de enfermedad
mental.

Verdadero o

Falso O

8.- Las enfermedades mentales aparecen como consecuencia de la
debilidad del caracter.

Verdadero O
Falso O



